
KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 2 - LỨA TUỔI MẪU GIÁO LỚN 5-6 TUỔI - LỚP 5 Tuổi A5  

Tên giáo viên: Vũ Minh Hồng-Nguyễn Thị Bích Diệu  

Thời gian/hoạt 

động 

Tuần 1 

Từ 03/02 đến 07/02 

Tuần 2 

Từ 10/02 đến 14/02 

Tuần 3 

Từ 17/02 đến 21/02 

Tuần 4 

Từ 24/02 đến 28/02 

Mục tiêu 

thực hiện 

Đón trẻ, thể dục 

sáng 

- Hai Cô tươi cười đón trẻ, trao đổi tình hình sức khỏe của trẻ với phụ huynh, kiểm tra 

nhận đồ dùng cá nhân của trẻ từ phụ huynh, nhắc nhở trẻ chào cô, chào ông bà, bố, mẹ 

lễ phép . 

-Trẻ đến lớp được bắt tay, cô ôm và chào các bạn bằng các hình thức khác nhau. 

- Trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ, kiểm tra đồ dùng, vệ sinh cá nhân của trẻ, 

ghi vào sổ nhật kí nếu trẻ nào có biểu hiện bất thường. 

* Thể dục sáng: Dụng cụ: Hoa tay 

- Khời động: Theo nhạc bà hát "Thể dục buổi sáng" 

- Trọng động: bài "" 

+ ĐT Tay: 2 tay đưa ra phía trước, sang ngang 

+ ĐT lườn- bụng: Quay sang trái, sang phải kết hợp tay chống hông hoặc hai tay dang 

ngang, chân bước sang phải, sang trái. 

+ ĐT Chân: Đưa ra phía trước, đưa sang ngang, đưa về phía sau 

+ ĐT Bật: Bật chụm tách hai chân 

- Hồi tĩnh 

Dân vũ theo giai điệu bài hát: Bắc kim thang - Trouble is A Friend  
 

 

Trò chuyện 

- Trò chuyện nhắc nhở trẻ về việc không nên ăn nhiều bánh kẹo trong ngày tết.  

- Trò chuyện về một số loại rau- củ - quả- cây xanh: Tên gọi, đặc điểm, lợi ích. 

- Xem video quá trình phát triển của cây từ hạt.  

- Trẻ hát, đọc thơ các bài trong tháng.  
 

- Trò chuyện về: Tết nguyên đán, các loại bánh có trong ngày tết, đặc điểm, thời tiết, lễ 

hội , khí hậu mùa xuân, 

- Xem video ngày tết nguyên đán, lễ hội đầu năm... (MT50)  

MT50 



 

Hoạt động học 

T2 

Khám phá 

Mùa xuân của bé  
 

Văn học 

Thơ: Hoa cúc vàng  
 

Khám phá 

Quá trình phát triển 

của cây từ hạt 

(MT21)  
 

Văn học 

Truyện: Chú đỗ con  
 

MT104, 

MT4, 

MT21, 

MT99, 

MT107, 

MT33 

T3 

Âm nhạc 

Daỵ vận động minh 

hoạ : Mùa xuân đến 

rồi 

Nghe hát: mùa xuân 

đầu tiên  
 

Âm nhạc 

- NDC:Vận động bộ 

gõ cơ thể “Mùa xuân 

quê em ” 

- NDKH: Cảm thụ 

âm nhạc theo giao 

điệu bài hát 

Carnivalito  
 

Âm nhạc 

Nghe hát: Quả  

TC: Tiếng hát ở đâu  
 

Âm nhạc 

- VĐ: Gieo hạt  

- NH:Mưa rơi 

- TC ÂN: Vũ điệu 

của những chiếc 

khăn  
 

T4 

Làm quen chữ viết 

LQCC: b,d,đ  
 

Vận động 

Bật và ném bóng với 

người đối diện ( 

khoảng cách 4m) 

(MT4)  
 

Làm quen chữ viết 

TCCC: b,d,đ  
 

Vận động 

Đi, đập bóng và bắt 

được bóng nảy 4-5 

lần liên tiếp  
 

T5 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ tranh lọ hoa  
 

Steam 

Thiết kế hoa mùa 

xuân (MT104)  
 

Hoạt động tạo hình 

Vẽ vườn cây ăn quả 

(MT99)  
 

Steam 

Làm bàn tay robot 

(MT107)  
 

T6 
Làm quen với toán Làm quen với toán Làm quen với toán Làm quen với toán 



- Dạy trẻ tách gộp 

trong phạm vi 9  
 

Ôn số lượng trong 

phạm vi 9  
 

Đếm, nhận biết số 

lượng 10  
 

Số 10 tiết 2 (MT33)  
 

Hoạt động ngoài 

trời 

* Tuần 1: 

T2- Quan sát cây bưởi. Trò chơi: Trồng nụ trồng hoa. Chơi với đồ chơi ngoài trời.  

 

T3- Giao lưu với lớp A4 

 

T4 - Đi dạo nhặt lá cây, cẵng cây xếp số. Trò chơi: Kéo co. Chơi với đồ chơi ngoài trời.  

 

T5- Rèn kỹ năng tung và bắt bóng khoảng cách 4m(Phòng thể chất)  

 

T6- Lao động vườn trường. Trò chơi: Cướp cờ.  

 

* Tuần 2: 

T2- Quan sát vườn rau cải, TCVĐ: ai nhanh nhất, Chơi theo ý thích.  

 

T3- vẽ hoa mùa xuân, TCVĐ: Bé cùng thi tài, Chơi theo ý thích.  

 

T4- Vận động: Mùa xuân của bé TCVĐ: Vượt chướng ngại vật, Chơi theo ý thích  

 

T5- Làm hoa đào, hoa mai, chơi với đồ chơi ngoài trời.  

 

T6- Vẽ phấn trên sân. Trò chơi: dung dăng dung dẻ.  

 

* Tuần 3: 

T2- Đi dạo nhặt lá, trẻ vẽ trên lá, chơi với đồ chơi mang theo.  

 

T3- Trò chuyện về các loại quả mà bé biết. Trò chơi: Thi ai kể giỏi. Chơi tự chọn.  

 

MT92 



T4- Giao lưu với lớp B6  

 

T5- Quan sát bảng biểu trong sân trường tìm chữ cái p,q. Trò chơi : Bịt mắt bắt dê.  

 

T6- Vận động bài hát Vườn cây của ba, TCVĐ Mèo đuổi chuột, chơi theo ý thích. 

(MT92)  
 

* Tuần 4: 

T2- Quan sát thời tiết, TC cướp cờ, chơi theo ý thích.  

 

T3- Hướng dẫn trẻ tập đi xe đạp và chơi các trò chơi vận đông.  

 

T4- Làm củ cải bằng nguyên vật liệu thiên nhiên, TCVĐ: Nhảy lò cò, Chơi tự do.  

 

T5- Trẻ chơi các trò chơi vận động và chăm sóc vườn rau.  

 

T6- Lao động vườn trường, TC: ném còn.  
 

Hoạt động chơi góc 

- Góc trọng tâm: Xây Vườn hoa ngày tết (T1), Góc nghệ thuật (Tuần 4). Góc học toán 

(T3). 

- Góc phân vai: Bán thức ăn, quả bánh kẹo ngày tết. Bán cây giống, phân bón cây 

(MT54)  
 

- Góc xây dựng: Xây Vườn hoa ngày tết, vườn cây. 

- Góc Âm nhạc: Hát và vận động các bài hát trong tháng. 

- Góc Chữ cái: In , đồ chữ cái b,d,đ . cho trẻ xếp chữ cái bằng quả bông, tô, đồ chữ 

cái.., sao chép từ giống cô. Tìm chữ bằng nút chai, Tập viết tên của mình, tìm và nối 

chữ cái dưới các từ, tô chữ cái theo nết chấm mờ.. 

- Góc học Toán: Đếm đến 9 . thêm bớt tách gộp số lượng trong phạm vi 9. Nhận biết số 

9 , xếp số bằng khuy, hột hạt, làm bài tập nối, thêm bớt, tách gộp. 

MT54, 

MT88, 

MT61 



- Góc tạo hình: Vẽ hoa ngày tết, làm tranh hoa đào, hoa mai từ nguyên vật liệu, làm bao 

lì xì, xé dán vườn cây ăn quả...nặn các loại quả. 

- Góc STEAM: Làm bàn tay cho người khuyết tật. (MT88)  
 

- Góc văn học: Kể lại chuyện bằng rối : sự tích ngày tết, cây rau của thỏ út , đọc thơ: 

hoa kết trái, ăn quả.... đọc sách.. (MT61)  
 

Hoạt động ăn, ngủ, 

vệ sinh 

- Nhắc nhở trẻ xúc miệng sau khi ăn. 

- Ngủ trưa: Trước giờ ngủ cho trẻ nghe nhạc không lời, kể chuyện cho trẻ nghe. Cô bao 

quát trẻ trong giờ ngủ. 

- Trẻ tự lấy thêm cơm, tự lấy canh trong bát to 1 cách khéo léo không đổ, vãi. 

- Trẻ có kỹ năng tự rửa tay bằng xà phòng, rửa mặt,đánh răng... (MT11)  
 

MT11 

Hoạt động chiều 

* Tuần 1:  

T2-Trẻ thi đọc thơ diễn cảm. - Đọc vẹt 7-10 số đầu bằng tiếng anh  

T3-Trò chơi: Kể đủ 3 thứ. Trẻ tập sao chép tên của mình.  

T4- Bài 11: Trang phục gọn gàng sạch sẽ. (NSVMTL). ,  

T5- Xem video, tranh ảnh về các hoạt động, trò chơi có trong ngày Tết cổ truyền 

T6-Trò chơi: Kết bạn. Cho trẻ làm bài trong vở : bé làm quen với toán.  
 

*Tuần 2:  

T2- Trẻ làm bài trong vở : Bé làm quen chữ cái , chữ viết. xếp chữ bằng hột hạt.  

T3- Trẻ nhận dạng 7-10 từ tiếng anh đơn giản. Trò chơi: Bạn nào kể giỏi.  

T4-Trò chơi: Xếp số điện thoại. - Bài 16: Vui chơi sáng tạo (NSTLVM)  

T5- Trò chơi: Kết nhóm.  

T6- Tập theo nhạc các bài tập yoga : + Thiền tĩnh tâm  
 

* Tuần 3:  

T2-Trẻ sao chép tên cây. Dạy trẻ bài thơ theo chủ đề và giải thích một số từ khó có 

trong bài thơ.  

 



T3-Trải nghiệm : Làm hoa quả xiên -Bài 10:Lắng nghe người khác,xin phép khi có ý 

kiến(NSTLVM).  

T4- Tổ chức các hoạt động nhóm : Tập ươm hạt, trồng cây. Trẻ làm bài tạo hình: Cắt 

dán hoa.  

T5- Làm bài tập trong vở LQVT, Cho trẻ kể lại quá trình phát triển của cây từ hạt.  

T6- Cho trẻ lao động vệ sinh, biểu diễn văn nghệ , nêu gương cuối tuần (cuối tháng)  

* Tuần 4: 

T2- Xem video quá trình phát triển của cây đậu,TC: Tìm chữ cái xung quanh lớp, TC: 

Ném boling  

T3- TC: Kể đủ 3 cây theo môi trường sống, Làm sách: sưu tầm các loại cây có đặc 

điểm chung qua sách báo.  

T4- Dạy trẻ gấp, cắt hoa 4,5 cánh, TC: Giong ai hát, Chơi theo ý thích -Bài 15 Vui chơi 

lành mạnh(NSTLVM) 

T5- Dạy trẻ bài đồng dao " Họ hàng nhà quả", Trò chuyện về một số loại thức ăn và 

biết ăn chín uống sôi  

T6- Cho trẻ lao động vệ sinh, biểu diễn văn nghệ , nêu gương cuối tuần (cuối tháng)  
 

Chủ đề - Sự kiện  
Tuần 1: Mùa xuân của 

bé.  

Tuần 2: Các loại hoa 

mùa xuân  
Tuần 3:Các loại quả  

Tuần 4:Cây xanh và 

môi trường sống  

 

Đánh giá KQ thực 

hiện 

ĐÁNH GIÁ CỦA GIÁO VIÊN 

 

 

ĐÁNH GIÁ CỦA BAN GIÁM HIỆU 

- Tháng 2 lớp A5 có đầy đủ kế hoạch giáo dục tháng, tuần, ngày theo quy đinh. Đề nghị giáo viên 

thực hiện nghiêm túc theo kế hoạch đã xây dựng. 

Ngày 25 tháng 1 năm 2025 

Đã kiểm tra 

Nguyễn Thị Hiền 
 



Ban giám hiệu  Khối trưởng 
 

   

 


